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െന ി ചുളിkുnതിനു മുm്     
[െ്രപാഫsർ  (േഡാ:) േജായ് ടി. കു ാpു, D.Sc., Ph.D.] 

       
eലിയ ിെn ചരമkുറിp് െപാതി ുവn ആഴ്cpതിp് മഴെവll- 
വ ിയിൽ  തുറിcുേനാkിയ െവllkറുpുചി്രതം: ൈശവെn 

ഭസ്മkുറിവിരലിൽ  െചേ രവരകൾ  ചാലുതീർt് െന ിtടkലpയുഴുത 
ചിn. 
 
മൂേtാർ  iളയേതാടു െചാലല്ി: “വായനയും ചിnയും െകാllാം; 
ഗുണപാഠഗുളിക േതനിൽ  പുര ുക. ഗാഢ്രശdയിൽ  മൂള മൂളുേmാൾ  
െന ിtടം ചലിkാെത, uപരിതലcിnയിൽ  aഭിരാമിെയേയാർkുക. 
പാഠം മനsിൽ  ധയ്ാനിcുറ ാെത, uറെkkൂകി േനരം െവളുpിkൂ — 
ചുളി  വയsൻ  ജഡേtkാൾ  തിള ും െചറുമൃതേദഹമഭികാമയ്ം? 
 
െതാലിpുറtേലാടലിൽ  സംഘഗാനt്രnമൂ ും ത്രnിയായ്, കഠിനപദാവലി 
വാചയ്ാർtെpരുമാളുെട ്രശീേകാവിലിൽ  ്രപഭാത്രപേദാഷ പൂജാമാലയ്ം 
ചാർtും.  
 
വായിcുേക  വിടുവായ്cിnകൾ , ആഴtിൽ  സം്രഗഹ സംേkപാർtം 
്രഗഹിkാൻ , ബുdിkരം െകാടുkാെത, മട ാt തിരുെന ിkൂ tിനു 
വി്രശമം. 
 
aളികം ചുളി ളി ാൽ  enുേതാnും aളിേവണിെknുll 
ഗാനശകലേമാർt്, iട yാൽ  െന ി േമേലാ ു േക ിവലിc്, 
വരmു തീർkാൻ  നിേഷധാനുവാദp്രതിക. 
 
ഫലമിലല്ാ കർmകാ tിന് iടതടവിലല്ാkാനൽജലം 
േസചനkുഴലൂതിെkാടുkേവ, െന ി വിയർkാെത ചുളിkാെത നീരാ ും; 
aണpലല്് ചലിkാെത ചവയ്kും േസവയും. 
 
ആദയ്ാn പാദെpാരുtമിലല്ാt കഥാnയ്ം: 
e്രത തട ി ും തവ്kിൻ  േകാശമുകുളം 



കിണറിൻ  പാmൂരിേപാൽ  പിരി ുപുളയും — 
***“െബാcുൈലനം” ൈകവിഷtnാ്രത  

സൂചിമുനയിലി ിc് മൃദുലമനsിൻ  
നിമ്േനാnത ൾ  തിരുmിtടവി 
ഓർmനാശിനിpുളിനtിൽ  
നിരpാkൽkർm- 
െനരിേpാടു െതളിയിkും!           
********************************************************************************************************* 
***

Botulinum: aറിയെpടുn ഏ വും കടുt വിഷം.  iത് 

െതാലിcുളിവക ാൻ  uപേയാഗിkുnു.    
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